
Lac de Paladru  
 
Localisation départ : Charavines 
Durée de la randonnée :  environ 2 heures 
Distance : 10 km  
Parcours : tour du lac 
Période favorable : toute l'année 
 
Description  : 5ème plus grand lac naturel de France d'origine glaciaire, situé dans les Préalpes à 500 mètres 
d’altitude à 15 km au nord de Voiron. Des vestiges de villages lacustres néolithiques et un site médiéval, enfouis 
sous les eaux du lac ont été mis à jour. Il accueille une base nautique pour la pratique de la voile et du canoë-
kayak. 
 
Réglementation :  le lac étant privé, un droit de navigation est à acquérir auprès du bureau d'accueil du Lac, ou 
des plages. Site de la Société du Lac à http://www.lacpaladru.com. 
Les rives du lac comportent des roselières protégées : zones naturelles où la navigation est interdite 
(signalisation : panneaux et bouées blanches) 
 
Embarquement  et débarquement :  
Lieudit : Yacht Club, route de Vers-Ars à Charavines 
Type d’aménagement : location de canoës/kayak, parking, espace aménagé avec tables et bancs pour déjeuner. 
 
Difficultés particulières  : Pas de difficultés 
 
Tourisme local :  
A voir :  Maison de Pays à Charavines et son musée archéologique avec une pirogue du XIVe siècle 
La Grange Dimière 
Le Prieuré de Chirens 
Maisons en pisé 
Caves de la Chartreuse à Voiron 
Hébergement : 6 campings au bord du Lac à Bilieu, Charavines, Paladru, Montferrat. Hôtels à Charavines 
Plus d’information : Office de tourisme de Charavines 04 76 06 60 31 - http://www.paysvoironnais.info 
 
Secours et contacts  
Secours les plus proches : Défibrillateur à l’accueil du club, 
Contacts : Yacht Club Grenoble Charavines, 04 76 67 47 13 - 06 59 92 54 57 - webmaster@ycgc.org- 
http://www.ycgc.org 
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        Le site accueille aussi du Kayak Polo 
 
   Lac de Charavines    Kayaks   


